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သင်သည် အရည်အသွေး သီးခြားစောင့်
ကြည့်စစ်ဆေးမှု (IM4Q) စစ်တမ်း
အတွက် ရွေးချယ်ခြင်းခံရပါက 
၎င်းကို စီစဉ်ရန် လူတစ်ဦးမှ သင့်ထံ 

ဖုန်းခေါ်ဆိုပါမည်။



သင့်အဖြေများနှင့် ကိုယ်ရေး
အချက်အလက်များကို သီးသန့် ထားရှိ

မည်ဖြစ်သည်။





အင်တာဗျူးဖြေဆိုရန် သင့်အတွက်
အဆင်ပြေမည့် နေ့ ရက်နှင့် အချိ န်ကို

ရွေးချယ်ရပါမည်။



အင်တာဗျူးများကို လူကိုယ်တိုင်ဖြေဆို
နိုင်ပါသည်။ သင်သည် လူကိုယ်တိုင် 
မဖြေဆိုနိုင်လျှင် သို့ မဟုတ် မဖြေဆိုလို
လျှင် သင်သည် အွန်လိုင်းမှဖြေဆိုရန်

စီစဉ်နိုင်သည်။





Iသင့်တွင် လူကိုယ်တိုင်ဖြေဆိုရမည့်
အင်တာဗျူးတစ်ခုရှိပါက သင် ပို၍

သက်သောင့်သက်သာခံစားရမည်ဆိုပါက
အင်တာဗျူးမေးမြန်းသူများကို 
ပါးစပ်နှင့်နှာခေါင်းစည်းတပ်ရန် 

တောင်းဆိုနိုင်သည်။



သင့်အနေဖြင့် အင်တာဗျူးလုပ်မည့်နေရာ
ကို ရွေးချယ်နိုင်ပါသည်။ အိမ်၊ လုပ်ငန်းခွင်
သို့ မဟုတ် ရပ်ရွာအတွင်းက နေရာတစ်ခု

ဖြစ်နိုင်ပါသည်။



ပင်ဆယ်ဗေးနီးယား ပြည်နယ်၏ 
အော်တစ်ဇင်နှင့်ဆက်စပ် ရင်းမြစ်များနှင့် 
အချက်အလက်များအတွက် ထိပ်တန်းရင်းမြစ်။

877-231-4244

ASERT Collaborative ကို 
ပင်ဆယ်ဗေးနီးယားပြည်နယ် 
လူသားဝန်ဆောင်မှုဌာန၊ 
ဖွံ့ ဖြိုးရေးအစီအစဉ်များရုံး မှ 
ငွေကြေးပံ့ပိုးသည်။



အင်တာဗျူးပြုလုပ်နေချိ န်အတွင်း သင်
နှင့်အတူ မိသားစုဝင်တစ်ဦး သို့ မဟုတ်
ဝန်ထမ်းတစ်ဦး ခေါ်ထားနိုင်ပါသည်။






မိသားစုဝင်များ သို့ မဟုတ် ဝန်ထမ်းများ
ကလည်း အခြားအချိ န်တစ်ခုတွင်
မေးခွန်းများဖြေဆိုနိုင်ပါသည်။








အင်တာဗျူးသည် 1 
နာရီခန့် ကြာမြင့်ပါမည်။
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ပိုမိုသိရှိလိုသည်များရှိပါက 
အောက်ပါလင့်ခ်ကိုနှိပ်ပါ-  

အရည်အသွေး 
သီးခြားစောင့်ကြည့်စစ်ဆေးမှု




ပင်ဆယ်ဗေးနီးယား ပြည်နယ်၏ 
အော်တစ်ဇင်နှင့်ဆက်စပ် ရင်းမြစ်များနှင့် 
အချက်အလက်များအတွက် ထိပ်တန်းရင်းမြစ်။

877-231-4244

ASERT Collaborative ကို 
ပင်ဆယ်ဗေးနီးယားပြည်နယ် 
လူသားဝန်ဆောင်မှုဌာန၊ 
ဖွံ့ ဖြိုးရေးအစီအစဉ်များရုံး မှ 
ငွေကြေးပံ့ပိုးသည်။

https://www.dhs.pa.gov/Services/Disabilities-Aging/Pages/Independent%20Monitoring%20for%20Quality.aspx
https://www.dhs.pa.gov/Services/Disabilities-Aging/Pages/Independent%20Monitoring%20for%20Quality.aspx
https://www.dhs.pa.gov/Services/Disabilities-Aging/Pages/Independent%20Monitoring%20for%20Quality.aspx

